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La Practica Purificante

ENTONCES El SER ILUMINADO Lider de la Sabiduria le pregunté al ser
iluminado Mafjushri:

- ¢Como pueden los seres iluminados lograr la accion fisica, mental y
verbal perfecta? é¢Cdmo pueden ellos lograr la accién fisica, mental vy
verbal inofensiva? éComo pueden ellos lograr la accién fisica, mental y
verbal incorruptible? éComo pueden ellos lograr la accién fisica, mental y
verbal invulnerable? ¢CoOmo pueden ellos lograr la accion fisica, mental y
verbal no-regresiva? é¢Cémo pueden ellos lograr la accién fisica, mental y
verbal inamovible? ¢CoOmo pueden ellos lograr la accién excelente, fisica,
mental y verbal? ¢{Cdmo pueden ellos lograr la accion pura, fisica, mental
y verbal? éComo pueden ellos lograr la accién limpia y sin contaminacion,
fisica, mental y verbal? ¢Cdmo pueden ellos lograr la accién fisica, mental
y verbal que se guia por la sabiduria?

- ¢Codmo pueden ellos alcanzar el nacimiento en lugares apropiados, entre
buenas personas, fisicamente completos, con atencién-plena,
entendimiento, conducta integra, valor y responsabilidad?

- ¢COmo pueden ellos alcanzar el discernimiento excelente, el
discernimiento primario, el discernimiento supremo, el discernimiento
inmensurable, el discernimiento incalculable, el discernimiento
inconcebible, el discernimiento incomparable, el discernimiento profundo,
y el discernimiento indescriptible o inefable?

- ¢Como pueden ellos alcanzar el poder original o causal, el poder de
voluntad, el poder de las condiciones propias y los objetos de atencidn, el
poder de la facultad, el poder de la observacion, el poder de detener la
mente, los poderes del discernimiento analitico y el poder del pensamiento
contemplativo?
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- ¢CoOmo pueden ellos alcanzar la destreza en analizar los elementos
psicoldgicos y los érganos, la destreza en analizar los dominios del deseo,
la forma y la no-forma, y la destreza en entender el pasado, presente y
futuro?

- ¢Como pueden ellos cultivar o practicar bien las ramas de la iluminacion
- la atencion plena, el discernimiento, el esfuerzo, el gozo, la
bienaventuranza, la concentracién y la renuncia? é¢CoOmo pueden ellos
lograr el vacio, la unidad y el desapego?

- ¢Codmo pueden ellos ejecutar los medios de trascendencia - generosidad,
autocontrol, tolerancia, esfuerzo, meditacién y sabiduria? éCédmo pueden
ellos ejecutar la gentileza, la compasién, el gozo y la ecuanimidad?

- ¢Como pueden ellos lograr el poder del conocimiento de lo que es y lo
que no es, el poder del conocimiento de las secuencias de los actos
pasados, futuros y presentes, el poder del conocimiento de la superioridad
e inferioridad de las facultades, el poder del conocimiento de los varios
reinos o dominios, el poder del conocimiento de los variados
entendimientos, el poder del conocimiento del lugar a donde se dirigen
todos los caminos, el poder del conocimiento de las corrupciones de las
purezas de las meditaciones, liberaciones y arrobamientos, el poder del
conocimiento de las vidas pasadas, el poder del conocimiento de la
clarividencia sin impedimento u obstaculizacién, y el poder del
conocimiento de cortar todas las contaminaciones?

- ¢Como pueden ellos lograr la proteccién, el respeto y la ayuda de los
reyes celestiales, los reyes dragones, los reyes yakshas, los reyes
gandharvas, los reyes titanes, los reyes garudas, los reyes kinnaras, los
reyes mahoragas, los reyes humanos y los reyes brahmanes?

- ¢Como pueden ellos ser un confidente y un salvador, un refugio y un
remedio, una lampara y una luz, un iluminador y una guia y un lider
supremo Yy universal para todos los seres sintientes?

- ¢Como pueden ellos ser notabilisimos y grandiosos, excelentes y
supremos, sublimes y maravillosos, superiores y uUnicos, incomparables y
sin igual entre todos los seres sintientes?

Manjushri le dijo al Lider en Sabiduria:
- Excelente, iOh hijo de Buda! Has preguntado ésto por el deseo de
beneficiar y traerle paz a muchos, por la compasién por el mundo y para

favorecer y alegrar a los seres humanos y celestiales. Hijo de Buda, si los
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seres iluminados usan sus mentes propiamente, ellos pueden llegar a
tener todas las cualidades supremas, pueden tener una mente sin
obstruccion y libre, en referencia a las ensefianzas iluminadas, pueden
permanecer en el Camino de los Budas del pasado, presente y futuro, y
nunca dejarlo aunque vivan en el medio de los seres sintientes, pueden
comprender las caracteristicas de todas las cosas, cortar toda la maldad y
ejecutar todo el bien. Ellos estaran fisicamente excelentes, como el Bien
Universal; seran capaces de realizar todos sus votos en la practica, siendo
libres en todas las formas, y seran guias para todos los seres sintientes,
¢Como pueden ellos usar sus mentes de manera que puedan obtener
todas las cualidades sublimes y supremas?

- Los seres iluminados en el hogar deben desear que todos los seres
comprendan que la naturaleza del ‘hogar’ es vacia’, y escapen de sus
placeres.

- Mientras sirven a sus padres, ellos deben desear que todos los seres
sirvan al Buda, protegiendo y beneficiando a todos.

- Al mismo tiempo, cuando estén con sus cényuges e hijos, ellos deben
desear que los seres sean imparciales hacia todos y cada uno, y se
aparten de los apegos para siempre.

- Cuando logren sus aspiraciones, ellos deben desear que todos los seres
se arranquen las flechas de la lujuria y alcancen la paz definitiva.

- En las ocasiones festivas, ellos deben desear que todos los seres
disfruten con la verdad y comprendan que el placer no es real.

- Cuando se encuentran en las habitaciones de la fortaleza, ellos deben
desear que todos los seres entren en el estado santificado,
desprendiéndose para siempre de los deseos corruptos.

- Cuando se estén adornando, ellos deben desear que todos los seres
renuncien a las decoraciones falsas y alcancen la morada de la verdad

- Cuando escalen los balcones, ellos deben desear que todos los seres
asciendan la torre de la verdad y vean a través de todo.

- Cuando provean algo, ellos deben desear que todos los seres sean
capaces de renunciar a todo con los corazones libres de apego.

- Cuando en reuniones o en multitudes, ellos deben desear que todos los
seres dejen pasar las cosas compuestas y alcancen el conocimiento total.
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- Si se encuentran en peligro y/o en dificultad, ellos deben desear que
todos los seres estén libres y sin trabas dondequiera que vayan.

- Cuando ellos renuncien a la vida del hogar, ellos deben desear que todos
los seres no tengan obstaculos en dejar la casa, y que sus mentes se
puedan liberar.

- Entrando a un monasterio, ellos deben desear que todos los seres
expongan los diversos principios del no-conflicto y la no-controversia.

- Cuando con tutores y maestros, ellos deben desear que todos los seres
sirvan diestramente a sus maestros y practiquen las formas virtuosas.

- Buscando la iniciacion, ellos deben desear que todos los seres alcancen
el estado de no-regreso con sus mentes sin impedimentos.

- Al desprenderse del ropaje terrenal, ellos deben desear que todos los
seres cultiven las raices de la bondad y abandonen la carga de las
transgresiones.

- Cuando rapandose la cabeza, ellos deben desear que todos los seres se
separen para siempre de todas las aflicciones y reciban y acojan la
tranquilidad ultima.

- Al ponerse las vestiduras religiosas, ellos deben desear que todos los
seres sean incorruptibles en mente y completen el Camino del Gran Sabio.

- Cuando formalmente dejen el hogar, ellos deben desear que todos los
seres dejen el hogar con Buda y rescaten a todos y cada uno.

- Tomando refugio en el Buda, ellos deben desear que todos los seres
continuen el linaje de los Budas, concibiendo la aspiracién insuperable.

- Tomando refugio en el Dharma, ellos deben desear que todos los seres
entren profundamente en las escrituras y su sabiduria sea profunda como
el mar.

- Tomando refugio en la Sangha, ellos deben desear que todos los seres
presidan las masas, deviniendo todos libres de obstruccién.

- Cuando reciban los preceptos de los estudiantes o aprendices, ellos

deben desear que todos los seres aprendan bien el auto-control, y no
hagan nada incorrecto.
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- Al recibir la instruccién de un mentor, ellos deben desear que todos los
seres se conduzcan con dignidad y que sus acciones sean honestas y
correctas.

- Al recibir la guia de un maestro, ellos deben desear que todos los seres
entren en el conocimiento del no-nacimiento y alcancen el estado de
independencia.

- Al recibir el grupo completo de los preceptos, ellos deben desear que
todos los seres completen los medios/recursos/expedientes de liberacion y
dominen la ensefianza suprema.

- Al entrar en el aposento, ellos deben desear que todos los seres
asciendan al santuario insuperable y descansen alli seguros e inamovibles.

- Al comenzar una meditacion, ellos deben desear que todos los seres
produzcan principios buenos que florezcan y vean su naturaleza verdadera.

- Sentados derechos, ellos deben desear que todos los seres se sienten en
el asiento de la iluminacidon con sus mentes sin apegos.

- Sentados con las piernas cruzadas, ellos deben desear que todos los
seres posean las raices de la bondad fuertes y firmes y logren el estado de
inmovilidad.

- Practicando la concentracién, ellos deben desear que todos los seres
conquisten finalmente sus mentes a través de ella - la concentracién - sin
ningun residuo.

- Cuando practican la contemplacion, ellos deben desear que todos los
seres vean la verdad como es y sean libres por siempre de la oposicion y
la pelea.

- Al descruzar las piernas, ellos deben desear que todos los seres
observen que todas las acciones y todas las cosas regresen a la dispersidon
y la extincién.

- Al bajar los pies y reposar, ellos deben desear que todos los seres logren
la liberacion de la mente descansando en paz sin agitacion.

- Al subir las piernas, ellos deben desear que todos los seres dejen el
océano de nacimiento y muerte y logren todas las cualidades buenas.
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- Al ponerse las vestiduras interiores, ellos deben desear que todos los
seres lleven consigo los fundamentos de la bondad y tengan un sentido de
vergluenza y consciencia.

- Al colocarse el cinturén, ellos deben desear que todos los seres se aten y
envuelvan a las raices de la bondad y no las pierdan.

- Al ponerse las vestiduras externas, ellos deben desear que todos los
seres logren el fundamento supremo de la bondad y alcancen la Otra
Orilla de la Ensefanza.

- Al ponerse el manto monacal, ellos deben desear que todos los seres
entren en el rango principal y alcancen la imperturbabilidad.

- Al coger un palillo de dientes en la mano, ellos deben desear que todos
los seres logren la ensefilanza maravillosa y finalmente sean puros.

- Al mascar el palillo de dientes, ellos deben desear que todos los seres
sean puros y armoniosos mentalmente penetrando e intuyendo a través
de las aflicciones.

- Cuando estén defecando, ellos deben desear que todos los seres
repudien la codicia, el odio y la estupidez y aparten y retiren las cosas que
corrompen.

- Después de haber terminado se dispongan a lavarse, ellos deben desear
gue todos los seres vayan pronto y rapidamente mas alld de este mundo
material

- Al lavarse las inmundicias del cuerpo, ellos deben desear que todos los
seres sean puros y armoniosos y finalmente sin corrupciones.

- Al lavarse las manos con agua, ellos deben desear que todos los seres
posean unas manos puras para recibir y sostener la ensefianza de los
Budas.

- Al lavarse la cara con agua, ellos deben desear que todos los seres
comprendan y alcancen la enseflanza pura y sean libres para siempre de
toda corrupcion.

- Al coger el bastén, ellos deben desear que todos los seres establezcan el
gran trabajo de caridad y sefialen el camino de la verdad.
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- Al coger la escudilla, ellos deben desear que todos los seres perfeccionen
la vasija de la verdad y reciban la ayuda humana y divina.

- Preparados en el camino, ellos deben desear que todos los seres vayan
donde Buda va en los diez dominios de la no-dependencia.

- Cuando en el camino, ellos deben desear que todos los seres se
involucren y afiancen en el Camino de Buda hacia el dharma de la no-
muerte.

- Cuando en el camino, ellos deben desear que todos los seres caminen el
reino puro de la realidad con sus mentes sin obstrucciones.

- Mirando el camino, ellos deben desear que todos los seres dejen para
siempre el mundo con sus mentes libres de debilidades.

- Mirando el camino hacia abajo, ellos deben desear que todos los seres
sean humildes en mente y desarrollen el fundamento virtuoso de la
tolerancia iluminada.

- Mirando el camino ventoso, ellos deben desear que todos los seres
abandonen las rutas falsas y purguen por siempre los puntos de vista
erréneos.

- Mirando el camino derecho, ellos deben desear que todos los seres sean
correctos y veridicos en mente sin adulaciones o mentiras.

- Mirando el camino polvoriento, ellos deben desear que todos los seres se
desprendan del polvo y la suciedad y alcancen el estado de pureza.

- Mirando el camino libre de polvo, ellos deben desear que todos los seres
practiquen la gran compasion con sus corazones inspirados y nutridos.

- Mirando el camino peligroso, ellos deben desear que todos los seres
habiten en el reino de la verdad y eviten los problemas que causan el mal
hacer o las transgresiones.

- Observando un grupo de personas, ellos deben desear que todos los
seres desarrollen y expongan la ensefianza mas profunda y penetrante y
que todos estén unidos armoniosamente.

- Si ven un arbol grande, ellos deben desear que todos los seres se

divorcien de la contienda egoista y estén libres del antagonismo y
resentimiento.
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- Si ven un bosque, ellos deben desear que todos los seres sean dignos
del respeto de los humanos y celestiales.

- Si ven montanas, ellos deben desear que todas las raices de bondad de
los seres sean obvias y notables y su plenitud esté mas alla del alcance de
cualquiera.

- Si ven arboles espinosos, ellos deben desear que todos los seres puedan
rapidamente arrancar completamente las espinas de los tres venenos.

- Al ver arboles con follaje exuberante, ellos deben desear que todos los
seres construyan un estrado de luz con estabilidad y liberacion.

- Si ven flores emergiendo, ellos deben desear que todos los poderes
espirituales de los seres sean como flores lozanas germinando.

- Si ven arboles en floracién, ellos deben desear que todos los rasgos de
los seres sean como flores con todas las marcas de distincion.

- Si ven frutas, ellos deben desear que todos los seres logren la
ensenanza suprema y alcancen el camino de la iluminacion.

- Si ven un gran rio, ellos deben desear que todos los seres logren el
acceso a la corriente de la verdad, y entren en el océano del conocimiento
del Buda.

- Si ven una cisterna, ellos deben desear que todos los seres despierten
rapidamente a la verdad de la unidad de los Budas.

- Si ven una laguna, ellos deben desear que todos los seres logren
completamente la maestria en el lenguaje y sean llUcidos en la prédica.

- Si ven un pozo, ellos deben desear que todos los seres tengan los

poderes de elucidacién completos para explicar las cosas.

- Si ven un manantial, ellos deben desear que todas las destrezas en los
expedientes de los seres aumenten y que sus raices buenas sean
inagotables.

- Si ven un puente, ellos deben desear que todos los seres transporten
todo al cruzarlo, como viaducto hacia la libertad.
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- Si ven agua fluyendo, ellos deben desear que todos los seres desarrollen
una voluntad sana y laven las maculas del engafo y la maquinacion.

- Al ver un jardin cultivado, ellos deben desear que todos los seres en el
jardin de los deseos sensoriales, arranquen las hierbas malas de la pasion.

- Al ver un bosque de arboles de “saraca asoca”?, ellos deben desear que
todos los seres se divorcien para siempre de la avaricia y la lujuria y de la
produccién de ansiedad y temor.

- Si ven un parque, ellos deben desear que todos los seres trabajen
diligentemente las practicas que guian a la iluminacion de los Budas.

- Al ver a las personas usando ornamentos, ellos deben desear que todos
los seres estén adornados con las Treinta y Dos Marcas de Distincion de
los Budas.

- Viendo las personas no adornadas, ellos deben desear que todos los
seres renuncien a las decoraciones y practiquen la austeridad.

- Viendo las personas apegadas a los placeres, ellos deben desear que
todos los seres se deleiten en la verdad, no abandonando el amor por ésta.

- Viendo las personas desapegadas, ellos deben desear que todos los
seres no les importen mentalmente las maquinaciones y cosas ficticias.

- Viendo las personas felices, ellos deben desear que todos los seres
siempre estén en paz y felices, contentos de ayudar a los Budas.

- Viendo a las personas sufrir, ellos deben desear que todos los seres
logren el conocimiento fundamental y eliminen toda la miseria.

- Viendo a las personas sanas sin enfermedades, ellos deben desear que
todos los seres entren en la sabiduria verdadera y nunca tengan
enfermedades o aflicciones.

! N. del T.: Saraca asoca es un arbol de pino con grandes unidades de flores de color
anaranjadas y rojas, grandemente perfumadas, de la familia de Caesalpinioideae /
Caesalplnlaceae

htt toptropicals.com/cgi-bin/garden catalog/cat.cgi?uid=Saraca indica EI
arboI se menciona en el Ramayana como Ashoka Vatika, ‘el jardin de arboles de
Ashoka’, donde Hanuman por primera vez conocid a Sita.
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- Viendo a las personas enfermas, ellos deben desear que todos los seres
conozcan que el cuerpo es vacio y nulo, y se divorcien del antagonismo vy
el conflicto

- Viendo a las personas atractivas, ellos deben desear que todos los seres
tengan una fe pura en la iluminacién y los iluminados.

- Viendo a las personas feas, ellos deben desear que todos los seres no se
apeguen a algo que no es bueno.

- Viendo a las personas agradecidas, ellos deben desear que todos los
seres sean capaces de conocer las bendiciones de los Budas y los seres
iluminados.

- Viendo a las personas desagradecidas, ellos deben desear que todos los
seres no aumenten el castigo de aquellos que son malos.

- Si ellos ven mendicantes, ellos deben desear que todos los seres estén
en armonia y tranquilos y que finalmente se conquisten a si mismos.

- Viendo a los brahmanes, ellos deben desear que todos los seres
mantengan siempre una conducta pura deshaciéndose de la maldad.

- Viendo a los ascéticos, ellos deben desear que todos los seres, a través
de las practicas austeras, alcancen el estado ultimo.

- Observando a las personas disciplinadas, ellos deben desear que todos
los seres mantengan su voluntad fuertemente en la practica, y no
renuncien al camino de los Budas.

- Observando a las personas que usan armaduras, ellos deben desear que
todos los seres usen siempre la armadura de la virtud que los dirige al
estado sin-maestro.

- Observando a las personas desarmadas, ellos deben desear que todos
los seres se desprendan para siempre de todas las malas acciones.

- Observando a las personas debatir, ellos deben desear que todos los
seres sean capaces de comprender y describir todas las doctrinas erréneas.

- Observando que viven propiamente, ellos deben desear que todos los
seres triunfen en la vida pura, careciendo de una conducta impropia.
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- Si ven a un rey, ellos deben desear que todos los seres devengan reyes
de la verdad, exponiendo siempre la ensefianza correcta.

- Si ven a un principe, ellos deben desear que todos los seres renazcan de
la verdad y sean los hijos de Buda.

- Si ven a un anciano, ellos deben desear que todos los seres sean
capaces de terminar sus vidas claramente sin practicar formas diabdlicas.

- Si ven a un gran ministro, ellos deben desear que todos los seres
mantengan siempre la atencién plena y practiquen todas las virtudes.

- Si ven un castillo, ellos deben desear que todos los seres obtengan unos
cuerpos fuertes y firmes y unas mentes infatigables.

- Si ven una capital, ellos deben desear que todos los seres acumulen
todas las cualidades virtuosas y siempre estén contentos y jubilosos.

- Si ven a alguien en un bosque, ellos deben desear que todos los seres
sean dignos de la admiracion y el honor de los humanos y celestiales.

- Al entrar en una villa para mendigar, ellos deben desear que todos los
seres entren en el reino profundo de la verdad con sus mentes sin
impedimentos.

- Al llegar a la puerta de alguien, ellos deben desear que todos los seres
entren en todas las puertas de la ensefianza de Buda.

- Habiendo entrado en una casa, ellos deben desear que todos los seres
puedan entrar al vehiculo de la budeidad que es igual en todos los tiempos.

- Viendo a alguien que no da o facilita, ellos deben desear que todos los
seres jamas renuncien a las formas y caminos supremamente virtuosos.

- Viendo a aquellos que dan y facilitan, ellos deben desear que todos los
seres abandonen los tres pasajes diabdlicos y sus miserias.

- Si ellos ven una escudilla vacia, deben desear que todos los seres sean
de corazén puro y vacios de aflicciones.

- Si ellos ven una escudilla llena, deben desear que todos los seres logren
completamente todas las formas virtuosas.
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- Si ellos reciben respeto, deben desear que todos los seres practiquen
respetuosamente todas las ensefianzas del Buda.

- Si no son respetados, ellos deben desear que todos los seres no actlen
en ninguna forma que no sea buena.

- Mirando a las personas con consciencia, ellos deben desear que todos los
seres actlen con discrecidon y madurez, cubriendo sus 6rganos.

- Mirando a los desvergonzados, ellos deben desear que todos los seres
renuncien a la desverglienza y habiten en el camino de la compasién y
consideracion.

- Si logran conseguir buena comida, ellos deben desear que todos los
seres logren sus aspiraciones, y sean libres de la envidia y el deseo.

- Si consiguen comidas pobres, ellos deben desear que todos los seres no
fracasen en obtener el gusto de todas las meditaciones.

- Consiguiendo comida suave, ellos deben desear que todos los seres
estén impregnados e imbuidos con compasidon y sus mentes devengan
gentiles.

- Consiguiendo comida seca y cruda, ellos deben desear que todos los
seres no tengan apegos y corten de raiz todos los deseos mundanos.

- Cuando coman, ellos deben desear que todos los seres se alimenten del
gozo de la meditacién y se satisfagan con la delicia en la verdad.

- Al degustar el sabor, ellos deben desear que todos los seres alcancen el
sabor supremo de la Budeidad, y se llenen con el elixir de la inmortalidad.

- Cuando la comida ha terminado, ellos deben desear que todos los seres
realicen todas sus tareas y ejecuten las ensefianzas del Buda.

- Cuando expliqguen las ensenanzas, ellos deben desear que todos los
seres logren la elocuencia inagotable y expliguen amplia y extensamente
los fundamentos de la ensefanza.

- Cuando se retiren de un lugar, ellos deben desear que todos los seres
entren profundamente en el conocimiento iluminado, dejando para
siempre el mundo triple.
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- Cuando entren en un bafo, ellos deben desear que todos los seres
entren al conocimiento omnisciente, sabiendo que el pasado, el presente y
el futuro son iguales.

- Mientras limpian sus cuerpos, ellos deben desear que todos los seres
sean incorruptos en cuerpo y mente, y radiantemente puros en su interior
y exterior.

- En el intenso calor del dia, ellos deben desear que todos los seres se
despojen de las miriadas de aflicciones poniendo fin a todas ellas.

- Cuando el calor se atenta y comienza el frio, ellos deben desear que
todos los seres experimenten la verdad suprema y eventualmente estén
en calma.

- Cuando reciten las escrituras, ellos deben desear que todos los seres
armonicen con las ensefianzas del Buda, recordando sin olvidar.

- Si ellos llegan a ver a Buda, deben desear que todos los seres sean
todos Universalmente Buenos, gallardos y bien adornados.

- Cuando vean el sepulcro de Buda, ellos deben desear que todos los
seres sean honorables como el lugar sagrado, y reciban las ofrendas de
los seres humanos y celestiales.

- Reverentemente mirando el santuario, ellos deben desear que todos
humanos y celestiales admiren y protejan a todos los seres

- Inclinando sus cabezas ante el santuario, ellos deben desear que todos
los seres se dignifiquen mas alld del punto de vista de los dioses y los
hombres.

- Circunvalando el santuario, ellos deben desear que todos los seres
actuen sin ofender y desarrollen la omnisciencia.

- Circunvalando el santuario correctamente, ellos deben desear que todos
los seres practiquen y logren todas las clases de sabiduria, sin equivocarse
en el compromiso, la responsabilidad y la obligacion.

- Circunvalando el santuario tres veces, ellos deben desear que todos los
seres vean Yy distingan meticulosamente el camino del Buda sin
indiferencia de mente.
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- Alabando las virtudes de Buda, ellos deben desear que todos los seres
logren todas las virtudes adornandolos infinitamente.

- Alabando las marcas distintivas de Buda, ellos deben desear que todos
los seres desarrollen el cuerpo-de-Buda y comprendan la verdad sin forma.

- Cuando se estén lavando los pies, ellos deben desear que todos los seres
logren los fundamentos de los poderes espirituales dondequiera que vayan,
sin obstrucciones ni dificultades.

- Cuando vayan a dormir, ellos deben desear que todos los seres logren,
en las circunstancias fisicas, las mentes serenas y en paz.

- Despertando del suefio, ellos deben desear que todos los seres
despierten a la omnisciencia, percibiendo en todas las direcciones.

- Hijo de Buda, si los seres iluminados usan sus mentes en esta forma,
ellos alcanzaran todas las cualidades supremamente maravillosas, que no
pueden ser removidas por ninguno de los dioses, ni los demonios, ni los
brahmanes, ni los gandharvas, ni los titanes, etc. o por ninguno de los
seguidores budistas o los iluminados por si mismos.

Final del Libro Once.

Traducido al espafiol por la Rev. Yin Zhi Shakya, OHY

Revisado por: Guillermo Stilstein [Ken Taku Ya Fu] - desde la Sangha
Budista Zen ‘Viento del Sur’, Buenos Aires, Argentina

Sabado, 24 de marzo de 2007
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